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RUTA SARMIZEGETUSA REGIA - FUNDATURA 27 km
PONORULUI 8 ore

Traseu: mediu

Diferenta de nivel: +1.358 m

Locuri critice: urcarea pana la Tarsa poate fi putin provocatoare, insd spectaculoasa,
se necesita aprovizionare cu apa (posibil si la localnici), protectie solara pe vreme de
caniculd si de insecte; lipsa semnalului la telefon dupa urcarea in Fundatura Ponorului;
Peisaj: urcare pe vale spectaculoasd, poieni cu iarbd mare si copaci razleti, cai umbland
liberi coborare in vale fermecatoare si urcare in unul din cele mai spectaculoase locuri
din lume, Fundatura Ponorului.

Tarsa: Pensiunea Regatul dacilor, 4 locuri de cazare in living la parter cu baie proprie, 3
camere duble la etaj cu baie comuna, posiblitate de servirea mesei la cerere, magazin in
apropiere,rezervari la tel.0732 604 081 sau 0771 360 601 (Liviu Andreiu), liviuandreiu@
yahoo.com;

Pensiunea Baba Marina, 10 locuri, mic dejun si cind la cerere, transport auto la cerere,
rezervari latel.07841 58 251 (Andrei Alionescu);

Cazare la localnici, 6 locuri, mic dejun si cina la cerere, rezervari la tel. 0741 888 558
(Gheorghe Painisoara);

Casa Veche, 7 locuri de cazare, acces la bucatdrie complet utilatd, masina de spalat rufe,
zona amenajatd pentru gratar si ceaun, mic dejun la cerere, punct gastronomic local in
apropiere, rezervari pe whatsApp la tel. 0759 574 062 (Florin Filimonescu);

Casa Maria, Platoul Luncanilor, 2 camere, 6 locuri de cazare, acces la bucatdrie complet
utilata, baie comund, se inchiriaza toata casa, ideal pentru grupuri, posibilitate de
campare, acces la baie si bucatarie, magazin in apropiere, rezervari la tel. 0799 026 399
(Monica Tomus)

Prihodiste: DacRust House, 14 locuri de cazare, mic dejun si cind la cerere, loc de campare
cu acces la baie, zond amenajatd pentru ceaun si gratar, mic dejun si cind la cerere,
rezervare in prealabil la tel. 0766 773 262 (Alex);

Cioclovina, Cioclovina Tribe, 10 locuri in corturi tip glamping, acces la toalete si bucdtarie
si 4 locuri in casd si cabdnuta, punct gastronomic local, rezervari la 0753 892 972
(Bogdan Suciu);

Fundatura Ponorului: Sdlasu lui Nea Costicd, 4 locuri de cazare locuri, de campare,
posibilitate de servirea mesei la cerere, cu produse traditionale. Posibilitate de transport
auto contra cost. Rezervari la tel. 0755 280 129 (lon Murgoi) sau 0744 402 262 (Marioara
Murgoi);

Salasu la Hotul Mic, 6 locuri de cazare, posibilitate de servirea mesei la cerere, cu produse
traditionale.Rezervdri la tel.0753 091 996 (Panatie lon) si la tel.0745 259 614 (Marioara);
Cazare la localnici, campare 40 locuri,acces la baie, 8 locuri de cazare, toaletd de lemn in
curte,cina si mic dejun la cerere cu produse traditionale, transport cu masina, langa izvor.
Rezervdri la tel sau whatsApp 0758 182 672 (Leontin Stanescu).

Tdrsa: B Funddtura Ponorului: B
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Nota:

Tn functie de cazarea fieciruia se merge pe asfalt in directia Gridistea de Munte in jur de
2-3 kilometri, pana la o rascruce de drumuri, unde se ia la stanga pe marcaj. Acest drum
devine un drum forestier pe care-l urmeaza si traseul nostru, insd nu prea mult, pana
la momentul in care va trebui trecut fnca un parau in 100 de m care a fost in dreapta.
Se traverseaza paraul si se merge in stanga pe o cdrare care se indepdrteaza usor de
parau si il lasa tn stanga, mergand spre padurea din dreapta in usoard urcare. Apoi, cu
atentia sporita la semnele VT, cararea se transformd intr-un fost drum forestier, distrus
de ape, copaci cazuti, alunecari de teren. Dupa circa un kilometru de urcare, chiar daca
initial vom fi tentati sa o luam drept fnainte pe firul apei care a crestat doua vai inalte,
formand ravine adanci, bolovanoase, ca niste chei in miniaturd, drumul nostru o va lua
brusc intr-o curba ac de par catre dreapta, urcand destul de abrupt catre padure. Aici mai
urmeaza o urcare abrupta timp de circa doi kilometri, prin padurea racoroasa, tanara,
calcand pe paturi moi de frunze uscate, gasind multe salamandre de foc in cale, ca de
altfel pe tot traseul din Terra Dacica. Se iese din padure catre dreapta, printre mesteceni,
ntr-un loc care se numeste Prihodiste si se trece pe sub liniile de inalta tensiune, pentru
fnca cateva sute de metri de urcus lejer, pana la drumul Tarsei. Ajunsi la acesta, se poate
observa in partea stanga o cladire veche, in paraging, cunoscutd sub numele de Scoala
veche. Aceasta are langd ea o masutd cu banci, unde se poate face o pauza de hidratare
si reincarcare baterii.

Tarsa (2) se afld in dreapta, pe partea opusad a scolii vechi, la circa trei kilometri, si este
un cdatun, pe o creastd de deal inalt, de unde se pot vedea intreg Retezatul si alti munti
fnconjuratori. Se poate face o zi pauza aici, dacd exista doritori,avand o posibila cazare
deocamdatd si cateva lucruri de vdzut. Curand, drumetii vor avea optiunea de a fi preluati
si dusi la o cazare speciala pentru drumetii VT, in sat,nsa acest proiect este fn derulare.
Astfel ca se continud cu traseul actual, ocolind scoala pe partea ei dreapta, pe drum
n jos, printre gospodarii. Aici se poate cere apad de la gospodarii prietenosi si reumple
rezervele, pentru cd mai este cale lunga pana la finalul rutei. Se continua pe drumul ce
trece printre ultimele gospoddrii din Tarsa sau Prihodiste si se continud prin padure, in
jur de doi kilometri, pana la iesirea intr-o poienitd. Drumurile de aici sunt destul de clare,
facute de oamenii care fisi duc animalele in poieni si le lasa vara, sau fermierii care au
ferme acolo, gospodarii care au pasunate sau alte interese.

Dupa aproximativ 500 m ia o ia usor la dreapta pe un drum bine conturat, desigur de
campie. lar se iese intr-o micd pajiste, cu copaci razleti, din cand in cand zdrind in zare
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muntii Retezat, in toata splendoarea lor. Apoi se trece usor mai departe in cea mai mare
poiana de pand acum, Poiana Omului. Aceasta se intinde lunga pe coastd, se merge pe
curba de nivel,ldasand o ferma mare fn partea dreapta, o padure de stejari vechi in stanga,
pe un mot de deal mai ridicat, printre care, daca se merge, se poate gasi chiar si o piatra
memoriald al unui motociclist. Tnaintdnd pe lungimea poienii, pe drumul de iarb3, se
ajunge in usoard coborare la capdtul acesteia dupa aproape 4 km de la intrarea in Poiana
Omului si se intra in padure, pe drum noroios, forestier, care incepe o coborare brusca,
marginile drumului inaltandu-se tn jurul nostru, dupa care se ajunge la o vale, coborare
tehnica si grea in caz de noroi, cu un raulet serpuind n mijlocul ei plat ca palma. Aici se
termind si drumul mlastinos cu pereti inalti. Traseul o ia spre stanga, pe raulet in sus, in
amonte. Dupa o pauza la umbra si o rdcorire in parau se trece peste acesta si se urca pe
o cdrare care duce, surprinzdtor, intr-un nou drum forestier. Cum se incalecad acest nou
drum, se ia la dreapta. De aici vor incepe cateva serpentine, in urcare, destul de blande,
pentru cd drumetii sunt menajati de soarele arzator, vantul puternic sau ploaia rece, de
copacii de pe marginile drumului. Salcam, scorus, fagi tineri sau alte specii, stau straja si
ne apard o buna bucatd de drum. Apoi se dau respectuos la o parte, ca sa vada caldtorul
prin ce locuri minunate fl poarta pasii. Si se deschide tn dreapta o poiana verde, cu valuri,
capite ridicate de la sol,animale la pascut,si la linia orizontului localitati in indepartare,
minuscule, semn cd am urcat destul de mult deja.

Se continud serpuirea fn urcare usoard, nedificild, fiindca peisajul ia cu mana orice urma
de oboseald, inca putin, pand cand se ajunge la sdlasul lui Nea Costicd, care se afld pe
partea stanga a drumului, mult dupa iesirea la lumina dintre copacii de pe marginea
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drumului. Este necesara trecerea portii si mersul spre cdsutd, de unde cineva va indruma
oaspetii la sdlasul in cauzd, unde se poate petrece noaptea sau se poate admira peisajul
incredibil. Dacd nu aici se va fnnopta, locatia merita o pauza pentru fotografii, oricum
traseul pe aici va continua si in urmdtoarea zi. Fundatura Ponorului (3), numita si Palma
Llui Dumnezeu este un loc special, merita sa fie descoperit si admirat de cat mai multa
lume, insa cu respectul si discretia pe care o meritd asemenea locuri alese de Dumnezeu.

Tdrsa - Tarsa,denumita si Platoul Luncanilor, este un sat din muntii Ordstiei, cu privelisti
fncantatoare, cu multi mesteceni cu trunchiurile lor albe si frunzele care toamna sunt de
un galben intens, precum parul balai al unei fete de imparat. Asezarea se afla la 1.000
de metri altitudine in Muntii Orastiei. Se pot observa case risipite pe coamele dealurilor,
fnconjurate de pasuni colorate cu verdele crud al primaverii sau ingalbenite de capriciile
toamnei, varfuri de munte singuratice ce pdstreaza povestile sacre ale cetatilor ridicate
de daci. Platoul Luncanilor este un loc cu o energie extraordinard, care amplifica si
catalizeaza procesele de constiinta. Este plasat intre cetdtile dacice de la Costesti si
Blidaru, cetatea Sarmizegetusa Regia, pestera Cioclovina si cetatea Piatra Rosie.

Poiana Omului - Poiana Omului un loc cu totul special,nu doar prin frumusetea peisajului
natural, dar si pentru ca are o incarcaturd spirituala, de legenda, emotionanta. Multi cred
ca Poiana Omului este locul in care Decebal, conducatorul dacilor, si-a gasit sfarsitul. De
fapt legenda spune ca Decebal, pentru a nu deveni prizonierul romanilor, si-a pus singur
capat zilelor.

Funddtura Ponorului - Fundatura Ponorului se afld la o altitudine de 900 de m si este
strabatuta de apele vdii Ponorului. Ajuns la ,Salasu lui nea’ Costicd”, drumetul are o
panoramad care taie respiratia, chiar catre locul unde apa intra in stancd, formand ponorul.
De aici se vede cum apa e ca un sarpe care se taraste sinuos pe o suprafatd intinsa de
pamant, urmand sa se ascunda in rdcoarea si intunericul pamantului. O mica lectie de
geografie: ,Apele au sapat calcarul format in perioada jurasica si au aparut infiltratii
in albia raurilor, care au creat cele mai mari pesteri cunoscute din Muntii Sureanu. Cu
trecerea anilor aceste infiltratii au devenit ponoarele pe care le putem vedea astdzi,
raurile au erodat complet stratul de calcar pana la substratul format din roci cristaline,
largindu-si albia si creand cele mai spectaculoase depresiuni carstice din Muntii
Sureanu”” Continuand traseul, drumetul va intalni panouri cu informatii despre ponoare,
despre pesteri si alte formatiuni, pe care vrem sd ii lasam sa le descopere de unul singur.
Drumetia pe Via Transilvanica nu se poate face cu ochii in pamant.

Geoparcul International UNESCO Tara Hategului - Dupa ce trece de fascinanta Fundatura
a Ponorului, traseul intrd in Geoparcul International UNESCO Tara Hategului, un teritoriu
UNESCO membru in retelele Globala si Europeand a Geoparcurilor,ce cuprinde toata Tara
Hategului si contine valori geologice extraordinare, precum si valori naturale si culturale.
Geoparcul este administrat de Universitatea din Bucuresti, care asigura un management
integrat de educatie, protectie si dezvoltare durabila. El foloseste valorile locale pentru
a da comunitatilor un sentiment de identitate si pentru a genera noi venituri locale, in
special prin geoturism. Cele mai interesante valori ale acestui sit UNESCO sunt fosilele
dinozaurilor si ale altor animale ce locuiau aici, pe vremea cand Tara Hategului era o
insula tropicala in Oceanul Tethys. Pe acestea, si multe alte povesti despre Pamant si Om,
le puteti descoperi vizitand Casele Geoparcului si traseele sale tematice.
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12 15 km

RUTA FUNDATURA PONORULUI - HOBITA (PUI) =
ore

Traseu: usor

Diferenta de nivel: +305 m

Locuri critice: se merge mult pe asfalt intre localitdti, se necesita hidratare, protectie
solard pe vreme de canicula si de insecte;

Peisaj: coborare lunga din Fundatura Ponorului, se merge prin localitati si prin pdsuni
sau terenuri arabile, drept, trecere dintr-o zonda muntoasa fn alta, deci mult teren plat,
ocazie de a socializa cu localnicii;

Rau Barbat: Popasul din Lunca, 5 camere duble, 2 camere triple, mic dejun si cind la
cerere, piscind exterioard inclusa fn pret, rezervari la tel. 0727 538 229 (Mihaela Matei), ;
Stone House, nr. 68, cazare la pdrintele de drum” Cristian Florea, 4 locuri de cazare, cina si
mic dejun la cerere cu produse traditionale, campare gratuitd, acces la baie si bucatadrie,
magazin in apropiere, rezervari la tel. 0749 903 249 (Cristian Florea);

Camping Baleia, 40 locuri de campare, 20 locuri de campare inclusiv cort,acces la toalete
si bucatdrie, toaletd pentru persoanele cu dizabilitati, rezervari la tel. 0758 272 872
(Andreea si Cristian Baltaretu), camping-baleia.eu;

Hobita: Cabana Ollie, 5 camere duble, 2 bai, acces la bucdtdrie, magazin in apropiere,
rezervdri cu 7 zile Tnainte, cabana se rezerva integral, ideal pentru grupuri, la tel. 0736
172 288 (Nicolae Ghicajanu);

Casa Izvorul Rece,2 camere duble cu baie proprie, 2 camere duble cu baie comuna, acces
la bucdtarie, cind si mic dejun la cerere, optional pdastrav proaspat din productie proprie,
magazin in apropiere. Rezervari la tel. 0736 190 321 (Ana Maria Nistorescu) si 0744 613
836 (Dorin Nistorescu);

Cdsutele de la rascruce, 8 locuri de cazare, cind si mic dejun la cerere,rezervari la tel. 0732
670 346 (Violeta Marsav).

Ponor:
Hobita: (Y

Cu mare tragere de inimd se pleaca de la salasul care a oferit culcus pentru o noapte,
lucru ce poate cd pe unii i-a aruncat in alte dimensiuni ale vietii cum ar fi copildria la tara
sau in filmul Morometii. Urmand traseul, se merge prin formatiunile carstice specifice
muntilor Sureanu, cu doline adanci, privite de sus, de pe cdrarea care cand coboara, cand
urcd, iesind din Fundatura si ajungand pe un drum forestier care se intersecteaza la
un moment dat cu un traseu pentru drumetie. Acesta va fi si traseul nostru si va scurta
drumul forestier cu cativa kilometri buni, chiar dacd la inceput urcd si apoi coboara
mult si lung si abrupt, dar faptul ca se merge prin padure deasa si padure rara mai spre
varf poate fi o binecuvantare in zile de vara caniculara. Sunt in jur de sase kilometri de
urcus si mai ales coboras pana la Ohaba Ponor. Aici se poate cere apa de la localnici in
caz de nevoie, apoi se continud drumul asfaltat, pe marcaj, pana la Ponor (2),in jur de
doi kilometri si jumdtate. La un moment dat va fi si un loc de popas, cu acoperis, banci
si doua cruci al unor rdposati probabil in accident de masina. Daca va fi necesara o
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Fundatura Ponorului Ponor Hobita (Pui)

Hila SN HlEA

pauzd, se poate face aici, fiindca prea multe alte ocazii nu vor fi de-a lungul traseului.
Se iese din Ponor, se trece un pod peste raul Strei, apoi se trece si o cale ferata, dupa
care se ajunge la soseaua principald, DN66, nu inainte de a avea o clddire imensa pe
partea stanga, folosita candva pentru nunti si botezuri sau alte evenimente importante,
cladire rdmasa fn paragina sau nefinisatd - o informatie ce rdmane neclard si pentru
privitor. Se traverseazd soseaua cu atentie si se merge tot in fata pe un drum de tractor,
ce deserveste terenurile de acolo. Acestea sunt pasunate, arabile, holde de grau, tarla
cu malai sau altele. Mergem exact pe marginea acestora, fara a face nici mdcar un pas
in plus pe terenurile private, desenand marginile timp de doi kilometri si jumdtate,
pand la intrarea in Rau Bdrbat. Localitatea fncepe cu ceva blocuri vechi si mici, cu caini
destul de agresivi in curte, care vor latra la fiecare strdini iesit in cale. Apoi se merge mai
departe, printre case, pand in centrul satului, unde, ajunsi la soseaua principala, se ia la
stanga. Se continua mersul pe drumul fngust, asfaltat, care ne da si cate-un pic de umbrd
de la plopi, din cand in cand, pana cand, la intrarea in localitatea Hobita se ia dreapta,
peste un pod. In jur de doi kilometri si jumitate se merge de la Rau B&rbat pana in
localitatea Hobita (3). Aici este sfarsit de etapd pentru cei care vor sd rdmand la numarul
de kilometri recomandati in ghid.

Parcul Natural Grddistea Muncelului - Cioclovina - Aflat in Muntii Sureanu, acesta se
remarca prin peisajul aparte creat in mii de ani de interactiunea omului cu natura. Aici se
regdsesc numeroase specii protejate de flord si faund, sate in care traditiile se pastreaza
fnca vii, precum si monumente istorice de o valoare deosebita. Specificul zonei este
dat si de prezenta fenomenelor carstice de suprafata si din subteran. Acolo unde apa a
modelat stanca s-au format chei, doline, pesteri si avene, unele dintre ele deosebit de
importante din punct de vedere stiintific. Aria naturala este situata in Muntii Sureanu (o
grupa muntoasa a grupei Parang, apartinand lantului muntos al Carpatilor Meridionali),
in partea sudica a judetului Hunedoara, pe teritoriile administrative ale comunelor Baru,
Bosorod, Banita, Orastioara de Sus si Pui. Parcul natural cuprinde intre limitele sale sase
din cele mai spectaculoase rezervatii naturale ale judetului Hunedoara: Complexul
carstic Ponoraci-Cioclovina, Pestera Tecuri, Pestera Sura Mare, Cheile Crivadiei, Locul
fosilifer Ohaba-Ponor, Pestera Bolii. Totodata aici se afla siturile arheologice aflate in
Patrimoniul UNESCO de la Sarmizegetusa Regia, Costesti, Blidaru, Luncani-Piatra Rosie si

277



Via

Transilvanica
asezarile etnografice autentice din Platforma Luncanilor. Tncepand din anul 2004 Parcul
Natural Gradistea Muncelului - Cioclovina are administratie proprie.
Relieful carstic din muntii Sureanu - Formele de relief prezente in Muntii Sureanu sunt
strans legate de tipurile de roca existente aici. Astfel, prezenta calcarelor si contactele
litologice calcar-cristalin creeaza un peisaj spectaculos, prin prezenta versantilor
abrupti, a stancilor izolate si a cheilor. Fenomenele carstice de suprafatd si de adancime
sunt grupate in nord-vestul si sud-vestul muntilor: langd Gradistea de Munte - in Dealul
Vartoapele, intre localitatile Cioclovina si Baru, in zona Crivadia-Banita-Pestera Bolii si
ultimul perimetru, la nord-est de Depresiunea Petrosani, in Culmea Piatra Lesului.
Dealul cu Melci - cand se coboard de la Fundatura Ponorului si se ajunge pe asfalt in
localitatea Ohaba Ponor pe partea dreapta se intalneste un panou care explica despre
Dealul cu melci. Acesta este un deal cu roca in care se pot observa melci fosilizati, melci
care sunt vechi de 100 milioane de ani, denumite de specialisti gastropode din genul
Itruvia.
Pestera Sura Mare - Pestera Sura Mare se remarcd prin deschiderea intrarii (8-12m
latime si aproape 40 m indltime), marmite uriase si carene. Aici a fost semnalatad cea mai
mare colonie de lilieci in hibernare din tara noastra.
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21 km

13 RUTA HOBITA (PUI) - NUCSOARA -
ore

Traseu: usor spre mediu

Diferenta de nivel: +564 m

Locuri critice: putin lung, insd trece prin localitdti unde existd posibilitatea de
aprovizionare; se necesita hidratare, protectie solard pe vreme de caniculd si de insecte;
Peisaj: poieni cu flori colorate, paduri racoroase, se merge si prin localitati, dar peisajul
este echilibrat intre natura, dealuri si poieni si localitati.

Serel, Cazare la localnici, 4-6 locuri, baie comuna, servirea mesei la cerere, cu produse
traditionale, magazin alimentar. Rezervari la tel. 0735 087 772 (Silvia Tarnovean);
Malaiesti: Pensiunea lancu, nr. 62, 20 locuri de cazare, posibilitate de servirea mesei la
cerere, produse traditionale, transport auto la cerere,rezervdri la tel. 0722 762 245 ,0722
666 238 (Mihai lancu);

Pensiunea Narcisa cu Ciubdr (3 margarete), 3 camere duble de cazare (6 persoane + pat
suplimentar la cerere contra cost), acces la bucatdrie, living, terasa, hamace, biciclete si
spatiu de gratare. Ciubar contra cost, rezervari la tel. 0760 281 697 sau WhatsApp;
Malaiesti, Pensiunea Paula, str. Principala, nr. 68, dispune 3 camere cu pat dublu, minim
6 adulti, posibilitate de campare cu acces la baie si bucatdrie complet utilata, la cerere
se poate servi mic dejun si cina cu produse traditionale din Tara Hategului, inchirieri
biciclete. Rezervari la tel. 0763 608 311;

Salasu de Sus: Pensiunea Casa Cdnda, str. Principala nr. 190, 18 locuri de cazare,5 camere
duble si 2 apartamente, posibilitate de servirea mesei la cerere, cu produse traditionale.
Rezervari la tel. 0770 981 600 sau pe e-mail - casa.candal90@gmail.com;

Pensiunea este primul exemplu de economie sociald din judetul Hunedoara, asta
fnsemndnd cd din profitul obtinut deruleaza proiecte de dezvoltare si promovare a
zonei. Administratorii ei sunt de la Asociatia de Turism Retezat, cei care din 2015 incoace
coordoneazd Destinatia Ecoturistica Tara Hategului - Retezat;

Pensiunea Salas, 12 locuri de cazare, posibilitate de servirea mesei la cerere, produse
traditionale, sauna si jacuzzi. Rezervari la tel. 0730 705 859 (Neli lancu);

Pensiunea lancu, 10 locuri de cazare, posibilitate de servirea mesei la cerere, produse
traditionale. Rezervari la tel. 0722 762 245,0722 666 238 (Mihai lancu), https://www.
pensiuneaiancu.ro;

Nucsoara: La mosu-n Retezat, 6 camere duble, masa, acces la bucatarie complet utilata,
terase,magazin in apropiere,deschis in perioada 1 mai- 31 octombrie, punct gastronomic
local la 50 m distantd, rezervari la tel. 0771 367 189 (Mos Mircea);

Cdsutele din Retezat, 4 casute de lemn fiecare avand 3 locuri, baie proprie si 1 cdsutd de
lemn cu 4 locuri si baie proprie. Pe timpul iernii este disponibild o cdsuta de lemn cu 3
locuri, acces la bucdtdrie, magazin si Punct gastronomic local in apropiere, rezervdri la
tel. 0769 649 845 rezervari la tel. 0769 649 845 (Dana Croitoru)

Punct gastronomic local La Andy-n Retezat, nr. 247, mic dejun, pranz, cind din produse
traditionale, 0769 563 290, (Irina Mos).

Camping Country side, Loc de campare, acces la baie, bucdtarie, masina de spalat rufe si
uscator, foc de tabara. Tn apropiere sunt magazine alimentare si punct gastronomic local.
Rezervari la tel. 0740 09 5022 (Anja and Steffen);.
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serel: YIS @ raros: Y IIEIEA
Nucsoara: B m m

lesind din Hobita (1), comuna Pui, se merge pe marcaj pana la iesirea din localitate pe
un drum ce se transformd fn drum de camp, care duce hotdrat spre Serel (2), dar nu
fnainte de a parcurge in jur de trei kilometri si jumatate pe hotar, unde se trece prin
pdsunate, despartite de garduri electrice care se pot inchide si deschide in siguranta,
pana la coborarea in satul Serel. Aici se merge la urmatoarea iesire, intr-o usoara urcare,
pana la o poienita plina cu flori mov, poate chiar orhidee sdlbatica, inflorita in luna mai
n toatd splendoarea. Se continua traseul pe poieni mai departe, in urcare usoara, cam
un kilometru si jumadtate pand se ajunge pe un deal de unde se vede satul Rau Mic in
stanga jos si traseul nostru face o bucla larga catre dreapta ca mai apoi sa coboare in
stanga n sat, trecand peste doud podete, peste rauletul cu numele presupus de Rau
Mic. Dupd iesirea din sat se paraseste drumul principal asfaltat in dreapta, iar peste
dealuri inflorite si alti doi kilometri, se ajunge tn Paros, un sat foarte ordonat, curat cu
case mari si gospodarii ingrijite, specificele garduri din piatra rotundd, ce amintesc de
casele de hobiti din povesti, dar stau drept semne si dovada ca directia traseului nostru
este catre muntii Retezat, de unde au fost aruncate multe pietre rotunde de uriasi din
vremuri apuse, sau cel putin asa se lasd imaginatia libera in astfel de peisaje.Tn Paros (3)
se gaseste si magazin alimentar pentru posibilele aproviziondri necesare sau o simpla
fnghetatd pentru racorire, apoi se continud drumul pe la iesire din sat. Se merge pe
asfalt, direct spre munte, cu peisaje impresionante si o energie rard. Pentru oamenii care
locuiesc in apropiere de munte, sa aiba mereu tn fata ochilor sau in coltul ochilor muntii,
tnseamn3 o anumitd sigurantd. Imbratisarea muntelui este una care nu se giseste in
locurile plate, de campie. Muntele este mama si tatd, Dumnezeu si rai, siguranta si viata.
Mergand asadar spre marele Retezat, in partea dreaptd se poate observa o padurice in
jurul rauletului pe marginea cdruia pasc vitele pazite de un tdran, care dd binete si se
mird.Apoi drumurile drepte dau libertate imaginatiei si incurajeaza la povesti si legende
imaginare despre muntele din fatd, despre casele din piatra sau oamenii locului. Se
ajunge apoi la marginea satului Pestera, unde nu se intra in stanga ci se continua pe
drum tot tnainte, pana la un semn de traseu tematic cu titlul: Muzica naturii. Pentru a
face o mica pauza, merita facut acest scurt circuit si vizitate elementele expuse, care pot
trezi interesul tuturor,dar mai ales al copiilor, chiar daca si adultii ar avea de invatat cate
ceva nou. Se merge apoi spre dreapta, lasand traseul tematic in spate, printr-o padure
tanard, pand la un podet, care se traverseaza si se continud cu o urcare usoard deasupra
de sat, pe campia si dealul de deasupra acestuia. Aici se face stanga pe urmele unui
drum, apoi brusc dreapta, trecand un sant, continuand pe camp, pana se fnalta cetatea
Malaiesti Tn dreapta noastrd. Fiind asa aproape de traseu, recomandarea este sa fie
vizitata si vazuta macar din afara. Apoi, din traseu, de unde s-a parasit si/sau reluat, se
urca un deal,apoi se coboard, se trece prin capdt de Maldiesti, traversand drumul ce duce
catre statia de gaz metan care este in stanga traseului, dar noi vom continua tot inainte,
pe drumul dintre copaci, care se va lati si curdta de la sine, putin mai fncolo, pana ce
ajunge la un parau. Acesta se trece si apoi se ia brusc in stanga. De aici traseul merge
prin padure putin si apoi in dreapta, unde se iese din aceasta, se pot gasi chiar si tablite
informative cu plante medicinale. Apoi se continud pe camp, urmat de un mestecanis,
cateva hartoape si terenuri curatate si pregdtite spre a fi transformate poate in pasuni.
Dupa incd o bucatd de padurice deasa de mesteacan se poate observa de la distanta
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ST A a1 -
. L&

S

Sediul Parcului National Retezat, in partea dreaptd. Aici incepe localitatea Nucsoara,
destinatia zilei de azi pentru drumeti.

Poteca Tematica ,Muzica naturii” - Piatra, lemnul si apa au fost din todeauna prieteni de
nadejde ai localnicilor din Tara Hategului. Cu ajutorul lor si-au construit locuinte, unelte
si mecanisme care sa le facd traiul mai usor. Fiecare are o poveste si 0 muzicalitate
aparte. Parcurge poteca tematica ,Muzica Naturii” din satul Pestera, comuna Salasu de
Sus, ca sa descoperi muzica rocilor, muzica lemnului, muzica apei, muzica padurii Si
sonoritatea vietii de la tara, de odinioara!

Moara de apa Serel - Serel este un sat in comuna Pui. Satul este intins pe valea raului
Serel aproape cinci km, fiind foarte rasfirat, avand si cateva cdtune mai izolate: Jn
balti” si ,In Luncd”. Ceea ce este insa foarte special in acest loc, dincolo de faptul cd
este 0 asezare aproape romantica, cu case traditionale frumoase (dintre care una chiar
a fost translatatd la muzeu in Bucuresti, in anii 60°), este existenta unei mori de apa
functionale, unde morarul, care a mostenit aceastd meserie de la tatd, este bucuros sa
prezinte procesul oricdrui vizitator fi calca poarta.

Masivul Retezat - Parcul National Retezat a fost infiintat in anul 1935 la initiativa lui
Alexandru Borza si Emil Racovita, fiind astfel primul parc national din Romania. Acesta
se evidentiaza indeosebi prin relieful glaciar unic in Carpatii romanesti, cu peste 20 de
varfuri mai mari 2.000 de metri, numeroase lacuri glaciare, printre care cel mai intins
(Bucura) si cel mai adanc (Zanoaga). La acestea se adauga peste o treime din speciile
de plante din Romania care se gasesc aici (1.190), dintre care 90 nu mai pot fi vazute
nicdieri altundeva in lume.

De cateva ori de-a lungul calatoriei prin judetul Hunedoara, drumetul va fi surprins
de privelistea absolut spectaculoasa a Masivului Retezat, uneori acoperit de zdpada,
alteori ascuns timid in spatele unei perdele de ceatd, alteori mandru si semet, invitand
aventurierii sa 1i descopere. Retezatul este cel mai complex si mai grandios masiv
montan din toate sectoarele geografice ale Carpatilor romanesti. Originalitatea sa
consta fn existenta unor spectaculoase creste alpine care depasesc 2.000 de m indltime
si un relief sculptural. Cel mai inalt varf din Muntii Retezat este Vf. Peleaga avand o
altitudine de 2.509 m. Exista multe motive care il fac sa fie cu adevdrat special, iar noi
vom enumera cateva dintre ele. Are 80 de ochi albastri - cele 80 de lacuri si tauri in care
se oglindeste albastrul cerului; cel mai intins lac glaciar din Romania - lacul Bucura - se
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gaseste in mijlocul Retezatului; si cel mai adanc lac glaciar din Romania - lacul Zanoaga
- se gaseste tot in Retezat; sunt peste 20 de varfuri mai inalte de 2.000 de metri; e ciudat
ca in acelasi masiv sa gasesti un relief tipic glaciar, cu vai, lacuri si circuri glaciare, dar
si calcare impanzite de chei, pesteri si avene; dar poate cele mai faine, sunt legendele
cu zmei zburatori, cu uriasul lorgovan, povestea varfului Gugu sau a varfului Retezat,
istorisiri care merita aflate de la localnici, seara tn jurul focului, sau la un pahar de vin.
Echipa Tasuleasa Social/Via Transilvanica este prietena cu echipa grozavd de la Parcul
National Retezat, unde drumetul va intalni oameni minunati, care pot sd povesteasca
neintrerupt despre prezent, despre legende si tot ce se afla intre adevar si vis.
Cetatea Maldiesti — Cetatea de la Mdldiesti reprezinta primul monument medieval din
judetul Hunedoara care a fost reabilitat aproape complet dupa anul 1989. Micuta cetate
din piatra atrage atentia drumetilor care doresc sa admire minunile naturii din Parcul
National Retezat, dar si al celor pasionati de istorie. Fortareata medievala a fost ridicata
la sfarsitul secolului al XIV-lea de familia de cnezi Sdracin la iesirea din satul Maldiesti,
ca punct de aparare impotriva unor atacuri mai usoare. La fnceput, cetatea avea un
singur turn principal, apoi a fost ridicat si un brau de ziduri inalte de sase metri si patru
turnuri care inconjurau donjonul. De-a lungul timpului acestea s-au distrus astfel ca a
ramas in picioare pana astazi doar turnul-donjon.
Fénetele cu Narcise — Pentru a va simti ca in vremurile postglaciare puteti merge la
Fanetele cu Narcise. Aici cresc incd plante ce au rezistat in timp, din vremurile reci, cand
toata zona era o imensa taiga, asemdandtoare cu cea din Siberia de astdzi. Va intrebati
cum de a fost posibil acest lucru? Ei bine, prin bolovanisul de granit de sub sol, curg ape
reci din Muntii Retezat, care au efect de frigider si racesc locul. Si astfel,s-a pastrat aici o
insula de refugiu, cu un climat rece si umed, unde puteti vedea plante ce au supravietuit
de pe vremea ghetarilor, precum si fluturi rari.
Geositul Rdu Bdrbat - Tn aval, la Pui, sunt roci sedimentare cu resturi de dinozauri si de
mamifere, formate in lacurile si raurile insulei Hateg,acum 70 de milioane de ani. Aici a
fost descoperit un animal extraordinar — Barbatodon - care a primit numele de la Raul
Barbat. La 2,5 km amonte de satul Hobita, in versantul stang, este un loc special in care
se pot observa roci deformate de fortele tectonice ce au impins una peste alta doud
fragmente foarte mari din crusta terestra, in timpul formdrii Carpatilor.
Dinozauri - Unele dintre speciile de dinozaur interesante descoperite in Tara Hategului
sunt: Magyarosaurus dacus, Zalmoxes robustus si Balaur bondoc (singura specie de
dinozaur care nu are denumire in latina, ci in limba romana).n urma cu aproximativ 70 de
milioane de ani Tara Hategului era o insula tropicald in Oceanul Tethys. Pe aceastd insula
cu vegetatie bogata si dominata de vulcani activi trdiau dinozauri, reptile zburdtoare
si alte animale interesante. Urmele acestora sunt explicate in punctele de vizitare ale
Geoparcului. O parte dintre acestea contin si reconstructii ale dinozaurilor hategani: La
Casa Geoparcului din orasul Hateg se gaseste reconstructia lui Balaur bondoc si a lui
Zalmoxes robustus, precum si un cuib cu oud de dinozaur original. intrebarea cea mai
buna ramane insa, de ce erau acesti dinozauri, contrar la tot ceea ce ne imaginam despre
dinozauri din filme ca Jurassic Park, niste pitici? Ei bine, trebuie sd ne imaginam ca
Hategul era acum milioane de ani o insuld (cam unde se afla astazi Marea Mediterana)
care s-a rupt de continent. Dinozaurii ramasi pe insuld, s-au trezit niste naufragiati, cu
resurse limitate de hrana, fata de fratii de pe continent. Acest fenomen se numeste
»nanism insular” si este de fapt felul in care acesti dinozauri s-au adaptat conditiilor de
viata.
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